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石兆俊

⚫ 2004年起开始从事就业与生涯教育。多年担任课程教学、课程开发。

多次参加并主持各类就业创业类论坛。

⚫ 多年来担任教育部全国中心就业创业培训师资。

⚫ 获聘教育部第一届（2021-2025年）全国普通高校毕业生就业创业指导

委员会委员。

⚫ 2021年参与教育部宏志助航项目课程研发。

⚫ 关注点：教学教法、创新课堂、生涯与思政的衔接、电影等手段的运用、

学校生涯体系设计与实施、学校生涯咨询设计与实施。
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陈建恩

⚫ 兰州大学艺术学院党委书记，兰州大学职业生涯咨询中心最早的咨询师

之一。

⚫ 曾参加TTT高校职业规划教学认证、BCC高校生涯教练型教师、绘画心

理分析与咨询、GCDF&BCF生涯规划师等培训，有多年大学生就业工

作经验，长期担任职业生涯发展与规划课程教师，有比较丰富的咨询经

验，愿做学生成长道路上的陪伴者。
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孙立国

⚫ 哲学社会学院党委书记、国家二级心理咨询师。

⚫ 曾任学校职业生涯发展与规划课程教研中心主任，长期从事学生工作，

参与主编教材《大学生职业生涯发展与规划》。
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李汝平

⚫ 学生处副处长、学生就业指导与服务中心主任，全球职业规划师（GCD

F）。

⚫ 曾参加注册国际高级职业指导师（IVTC）、TTT高校职业规划教学认证

、BCC高校生涯教练型教师等培训，有多年大学生就业工作经验。曾多

次担任甘肃省各类就业、创新、创业大赛评委。
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马世英

⚫ 哲学社会学院党委副书记，博士，获得全球职业规划师（GCDF），职

业生涯教练（BCC），教育部高校就业指导人员中级职业指导师，“CT

TP中国生涯导师”，“KAB大学生创业教育教师”资格认证。长期从事

职业生涯发展与规划课程教学、就业指导、生涯咨询等工作。

⚫ 擅长领域∶生涯规划、求职心理、面试指导
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王延鸿

⚫ 兰州大学校团委副书记，具有国际职业规划师（GCDF）、国际生涯教

练（BCC）等多项生涯咨询认证。

⚫ 长期从事《职业生涯发展与规划》课程教学工作和青少年生涯发展咨询

工作，连续11年负责“双A计划”——“简历说明会”专项培训。先后

面向多所高校学生开设《简历设计》与《面试技巧》等相关讲座，面向

兰州一中、兰州大学附属中学、外国语高中、兰州市五十一中等中学开

展生涯发展、高考志愿选择指导等专题培训。
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许倩

⚫ 兰州大学数学与统计学院副书记，国家一级职业指导师（人社部）、高

校创业指导师（教育部）、KAB创业讲师（团中央）、BCC职业生涯教

练（团中央），第四届全国辅导员职业能力大赛三等奖、甘肃省首届辅

导员职业能力大赛一等奖、甘肃省首届职业规划大赛“优秀指导老师”

，兰州大学教学成果奖二等奖，主持多项大学生思政工作课题，长期担

任《大学生职业生涯发展与规划》、《大学生创业基础课》等课程教师

，开展多次大学生压力管理、情绪管理、人际沟通专题报告，擅长就业

创业指导、职业生涯规划咨询。长期从事学生工作，有丰富的职业咨询

经验、愿意助力学生成长成才。
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王昀

⚫ 兰州大学物理科学与技术学院辅导员、讲师，获得全球职业规划师（G

CDF）、职业生涯教练（BBC）以及中级职业指导师（教育部）认证。

⚫ 曾参加TTT高校职业规划教学认证、高校职业指导师、表达性艺术团体

治疗等培训及工作坊，曾长期从事职业生涯规划发展与规划课课程教学

、就业指导、生涯咨询等相关工作，曾兼任兰州大学学生生涯发展咨询

中心主任。

⚫ 期待与学生相遇的每一个瞬间，努力与学生一起成长。
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李楠

⚫ 兰州大学资源环境学院团委书记、辅导员、副教授，国家高级职业指导

师、全球职业规划师（GCDF）、全球生涯教练（BCC），《职业生涯

发展与规划》课程教师，北森生涯专家库成员，教育部宏志助航项目讲

师。

⚫ 2009年开始从事大学生职业生涯教学和咨询工作，多次参与职业生涯

教育相关培训，主持参与教育部和校级学生工作项目8项，发表学术论

文8篇，曾获省级就业创业课程设计奖项及校级以上荣誉20余项。多次

指导学生获得省级职业生涯规划大赛一等奖，多次担任省级、校级职业

生涯规划大赛评委专家。
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王丹

⚫ 学科建设与发展规划处规划管理办公室一级主管，国家二级心理咨询师。

⚫ 曾参加高校就业指导人员系统培训（中级）班、TTT高校职业规划教学、

UCT高校生涯导师等多项培训，获得中级就业指导师认证（教育部）。

曾长期从事职业生涯规划发展与规划课课程教学、就业指导、生涯咨询

等相关工作。曾赴海南陵水教育系统志愿服务一年。

⚫ 珍视师生间每一个交集，尽自己所能，与学生共成长。
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陈华

⚫ 兰州大学土木工程与力学学院辅导员、团委书记，国家心理咨询师。

⚫ 曾参加UCT高校生涯导师培训，TTT高校职业规划教学培训，TTT2高校

就业指导教师培训，高校生涯教练型导师、焦点解决技术、团体辅导的

体验与应用、SFBT焦点解决技术以及绘画心理分析等培训，曾担任职业

生涯发展与规划课程教师，拥有丰富的就业指导工作经验。
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董婷

⚫ 兰州大学信息科学与技术学院辅导员、讲师，全球职业规划师（GCD

F）。

⚫ 长年参与学生职业生涯规划课堂教学与新领域探索工作，通过心理咨

询、生涯教练、团体辅导等多种方式开展生涯教育，以帮助学生、答

疑解惑为己任，以和学生一起成长为目标。

⚫ 擅长领域为面试技巧、简历制作以及职业世界认知。
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魏韵茗

⚫ 艺术学院党委副书记，副教授，从事大学生生涯咨询与就业指导12年，兰州大学“礼仪工作室”

创始人，“美育工作室”负责人。

⚫ 具有“ACl注册国际高级礼仪培训师”，国家级心理咨询师、“团体音乐治疗辅导”培训师、高

校职业规划教学TTT导师、高校就业指导培训导师、高校BCC生涯教练、高校UCT生涯导师、全

球职业规划师（GCDF）、全国高校创业教育导师、上海环球礼仪商学院（课程设计与研发）指

导教练、高校辅导员工作室建设与管理等职业资质。担任《职业生涯发展与规划》课程讲授10

余年， 承担“筑基圆梦—大学生核心素养提升计划”理论课程与实操培训教学，长期服务于学

校机关部门、各教学单位礼仪培训，创办“大学生礼仪讲师团队”，指导“经济学会”“经韬

合唱团”“校友驿站”“美术协会”“健身协会”“美育志愿者协会”等多个社团正式注册和

开展活动。组织策划完成兰州大学“首届兰二代夏令营”“中式集体婚礼”“全球接力跑”

“首届艺术校友音乐会”“首届艺术校友书画展”等大型活动。主持和参与教学研究、校园文

化精品建设、党建研究课题、教育发展基金会“致敬建党百年，谱写育人新篇”、“百花齐

放·体育美育我培养”等项目 10项，发表国家级核心思政论文2篇。

⚫ 擅长领域：生涯咨询、就业指导、心理咨询、礼仪培训、美育教育
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徐焱炀

⚫ 兰州大学绿色金融研究院办公室主任、兰州大学助理研究员。

⚫ 策划并举办了兰州大学“爱在兰大”首届校友集体婚礼；完成全国第一

本具有正式刊号的校友刊物《读者原创版·兰大人》首刊的策划、组稿及

编撰工作；完成了兰州大学理事会的筹建及第一届理事会第一次会议的

会务工作；举办兰州大学学生助理“助你成长”训练营，开展礼仪及会

务相关培训工作。主持甘肃省教育厅、兰州大学教育管理类研究项目5

项，作为第一参与人参与项目3项；以第一作者发表EI级别论文1篇、普

通级别论文1篇、研讨会论文2篇；以集体作者发表CSSCI级别论文1篇

。
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夏睿

⚫ 从事大学生生涯教育与就业指导工作10年，具有GCDF全球职业规划师

、BCC国际生涯教练、国家高级职业指导师、国家二级心理咨询师、人

才测评师等职业资质，担任天津大学等27所高校青年发展咨询委员会委

员，北森生涯专家库成员。

⚫ 先后为天津大学、山东大学等多所高校学生开展生涯类讲座，多次指导

学生获得各级大学生职业生涯规划大赛一等奖。曾指导多名学生参加甘

肃省大学生职业生涯规划大赛，受邀担任多所高校人事招聘、学生工作

项目及案例评审工作。长期担任大学生职业生涯发展规划、大学生KAB

创业基础、形势与政策等课程主讲教师，从事职业生涯咨询7年，多次

受邀前往各高校、中学开展青年生涯教育类讲座，提出职业素养“4厘

米超市”模块化发展模型。
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鲁静

⚫ 兰州大学管理学院辅导员、团委书记、讲师，职业沙龙工作室负责人，

全球职业规划师（GCDF）。

⚫ 曾参加TTT高校职业规划教学认证、UTC高校生涯导师、高校生涯教练

型导师、焦点解决技术、绘画心理分析等培训，长期从事职业生涯发展

与规划课程教学、就业指导、生涯咨询等工作。

⚫ 擅长领域为就业指导以及生涯咨询。
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王乐

⚫ 学科建设与发展规划处事业发展科科长，国家二级心理咨询师。曾参加

高校就业指导人员系统培训（中级）班、TTT高校职业规划教学、UCT

高校生涯导师等多项培训。曾长期从事职业生涯规划发展与规划课课程

教学、就业指导、生涯咨询等相关工作。曾赴海南陵水教育系统志愿服

务一年。珍视师生间每一个交集，尽自己所能，与学生共成长。
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时伟

⚫ 兰州大学外国语学院辅导员、团委书记，讲师。ACI国际高级注册礼仪

培训师、生涯规划指导师、兼职心理咨询师。

⚫ 曾参加全国高校辅导员骨干培训班、TTT高校职业规划教学认证、BCC

高校生涯教练型教师、绘画心理分析与咨询、高校生涯导师培训班（U

CT）、创新创业师资等培训。2014年至今担任大学生职业生涯发展与

规划课程教师。曾获2017年兰州大学青年教师讲课比赛三等奖；2019

年辅导员职业能力大赛（甘肃赛区）一等奖；2020年甘肃省优秀共青

团干部，2020年甘肃省首届高等院校就业创业课程案例设计大赛三等

奖。
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吕卉

⚫ 兰州大学资源环境学院专职辅导员、学院本科生第二党支部书记。

⚫ 曾参加ECE（卓有成效的教练型教育者）等培训，有较为丰富的就业指

导经验，曾获得“兰州大学研究生教育管理工作先进个人”等称号。
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崔永晶

⚫ 兰州大学资源环境学院专职辅导员、团委副书记、讲师，全球职业规划

师（GCDF），国家高级职业指导师，国家三级心理咨询师。

⚫ 曾参加TTT高校职业规划教学、UCT高校生涯导师、戏剧与生涯教育、

高校生涯教练型教师、绘画心理分析、团体辅导的体验与应用、SFBT焦

点解决技术、高级职业指导师、课程设计与专业授课等培训20余场。

⚫ 连续8年从事职业生涯发展与规划课程教学、就业指导、生涯咨询等工

作，主持参与相关研究项目5项，发表学术论文6篇；荣获甘肃省第二届

高等院校就业创业课程案例设计大赛三等奖，指导学生荣获首届甘肃省

就业创业大赛生涯规划赛道一等奖、四省区二等奖。
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宋家蕊

⚫ 兰州大学药学院专职辅导员、团委书记，全球职业规划师（GCDF）。

⚫ 曾参加TTT高校职业规划教学认证、高校生涯教练型导师、焦点解决技

术、绘画心理分析等培训，长期从事职业生涯规划发展与规划课课程教

学、就业指导、生涯咨询等工作。

⚫ 擅长领域为简历、面试指导以及生涯咨询。



学生就业指导师资团队

杨仁子

⚫ 兰州大学学工部学生思政教育办公室主任，心理健康教育与咨询中心兼

职咨询师，全球职业规划师（GCDF），国家三级心理咨询师。

⚫ 工作以来一直从事职业生涯课程教学、就业指导与咨询等工作。曾参加

TTT高校职业规划教学认证培训、BCC高校生涯教练型教师培训、绘画

心理分析与咨询培训、教育部创新创业师资培训班等，愿与学生一起成

长，做有趣的人。

⚫ 擅长领域∶自我探索、求职心理、生涯规划
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郑鹏程

⚫ 兰州大学学生就业指导与服务中心副主任、创新创业教育中心主任，职

业生涯规划授课教师、全球职业规划师（GCDF）。

⚫ 2014年开始从事生涯课程教学、就业指导与咨询等工作。曾参加 UCT

高校生涯导师培训，TTT、TTT-2高校职业规划教学认证培训，教练型

辅导员培训，4D领导力培训，生涯团体辅导培训，SFBT焦点解决技术

工作坊，兰州大学创新创业师资培训，全球职业规划师(GCDF)认证培

训，HR思维就业指导师资培训，甘肃省高校就业创业高级培训班等。

⚫ 擅长领域∶简历制作、信息获取、决策选择
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高雪

⚫ 兰州大学草地农业科技学院专职辅导员。承担学院学生就业工作4年。

⚫ BCC生涯教练、GCT团体辅导、TTT2培训、心理咨询师三级、人力资源

管理师四级等。



学生就业指导师资团队

张雅宁

⚫ 兰州大学法学院专职辅导员、团委书记、兼职心理咨询师。

⚫ 连续六年从事生涯教育及就业指导工作。曾参加全国高校创业师资特训

课程培训等就业创业培训，指导学生获得甘肃省高校大学生就业创业大

赛暨首届西北四省区大学生就业创业大赛省赛一等奖；获兰州大学“十

佳团干部”“优秀党务工作者”等荣誉称号。



学生就业指导师资团队

田贯辉

⚫ 兰州大学校团委创新发展与实践中心主任、学生权益服务中心主任，国

家三级心理咨询师、就业指导师。

⚫ 曾获得“甘肃省留守儿童关爱行动优秀指导教师”、“甘肃省三下乡暑

期社会实践优秀带队教师”、“兰州大学优秀辅导员”、“兰州大学第

四届辅导员素质能力大赛一等奖”等荣誉。



学生就业指导师资团队

尹焕欣

⚫ 学生就业指导与服务中心副主任

⚫ 曾参与TTT高校职业规划教学认证培训，北森就业指导教师认证培训，

北森生涯《教练型辅导员》培训，大学生就业管理指导师、SFBT焦点解

决技术工作坊，长期从事简历指导、面试指导等工作。



学生就业指导师资团队

赵闯

⚫ 先后荣获兰州大学抗击新冠肺炎疫情“先进个人”、兰州大学“优秀辅

导员”荣誉称号、兰州大学优秀学生社团指导老师、兰州大学“优秀学

生思想政治工作者”等荣誉称号。通过TTT1、TTT2高校就业指导教师

培训，获得认证证书。



学生就业指导师资团队

周文洁

⚫ 兰州大学资源环境学院本科生辅导员，

⚫ 曾获得第八届全国（甘肃赛区）高校辅导员素质能力大赛一等奖；甘肃

省2018年大中专学生暑期社会实践活动优秀指导教师；兰州大学第三

届辅导员职业能力大赛个人一等奖、最佳网文写作奖、最佳案例分析奖

；兰州大学优秀共产党员。



学生就业指导师资团队

李昭君

⚫ 兰州大学萃英学院团委书记。曾获“十佳共青团干部”、“优秀党务工

作者”、“优秀辅导员”等荣誉称号，国家二级心理咨询师。

⚫ 自2016年来一直担任专职辅导员，指导学生就业。



学生就业指导师资团队

任振宇

⚫ 兰州大学土木工程与力学学院辅导员。

⚫ 曾参加ECE（卓有成效的教练型教育者）认证培训以及团体辅导的体验

与应用，曾担任职业生涯发展与规划课程教师，拥有丰富的就业指导工

作经验。

⚫ 擅长领域为自我探索与求职管理。



学生就业指导师资团队

王文强

⚫ 兰州大学历史文化学院专职辅导员、团委副书记，“职通未来”就业工

作坊负责人。

⚫ 曾参加TTT高校职业规划教学、TTT2高校就业指导教师、能力提升——

HR思维师资以及ECE(卓有成效的教练型教育者）认证等培训。

⚫ 有较为丰富的就业指导经验和职业咨询经验，始终秉持用100%的努力

去争取每一份机会的理念，构建情境化就业指导场景，与学生同学习，

共成长。



学生就业指导师资团队

常 桐

⚫ 兰州大学土木工程与力学学院专职辅导员，职业生涯规划授课教师、职

业生涯规划个体咨询师、国家级心理咨询师，拥有丰富的就业指导工作

经验。

⚫ 参加过TTT高校职业规划教学培训，TTT2高校就业指导教师培训，高校

生涯教练型导师、焦点解决技术、团体辅导的体验与应用、SFBT焦点解

决技术以及绘画心理分析等培训。



学生就业指导师资团队

曾昊

⚫ 兰州大学外国语学院专职辅导员，职业生涯规划授课教师、职业生涯规

划个体咨询师。

⚫ 曾参加UCT高校生涯导师培训，TTT/TTT-2高校职业规划教学认证培训

，SFBT焦点解决技术工作坊，ECE卓有成效的教练型教育者培训等专业

培训。多次指导学生在求职创业大赛中获奖，曾获甘肃省第二届高校就

业创业课程案例设计大赛一等奖、甘肃省首届高校就业创业指导教师职

业能力大赛二等奖等荣誉。

⚫ 长期开展就业竞争力提升活动，致力于探索与大家同发展、共成长的生

涯教育体系。



学生就业指导师资团队

胡仲淹

⚫ 企业人力资源管理师、全球生涯规划师（GCDF）、全球生涯教练（BC

C），曾担任大学生职业生涯发展与规划课任课教师，多次参加PCDF、

生涯测评师、UCT就业指导师等专业培训，长期负责开展就业能力提升

培训活动，专注于学生职业生涯成长与发展。

⚫ 擅长领域：简历制作、面试辅导、公考员、选调生备考咨询等



学生就业指导师资团队

马红
⚫ 兰州文理学院就业指导办公室主任、副教授。

⚫ 长期从事大学生就业工作，对高校毕业生就业政策掌握全面，对大学生

求职能力指导具有丰富的实践经验，是人力资源和社会保障部认证的高

级职业指导师、全国高等学校学生信息咨询与就业指导中心认证的高校

创业指导师、甘肃省首批创新创业导师、甘肃省人社厅SYB讲师。曾参

加北森生涯TTT、GCDF(全球职业规划师)、BCC(全球生涯教练)认证培

训。以第一作者发表论文10多篇，参编人力资源管理及就业创业指导教

材3部，主持教育厅高等学校社科项目1项，甘肃省科技计划项目1项，

参与完成甘肃省高校大学生就业创业能力提升工程项目、中央引导地方

科技发展专项项目等课题5项。撰写的《80后造梦者》获得甘肃省职业

指导与创业指导案例大赛二等奖；参与完成的《用同理心发现市场需求

》课程获得甘肃省首届高等院校就业创业课程案例大赛本科组一等奖。



学生就业指导师资团队

张晓玉
⚫ 兰州文理学院副教授，教育部职业能力认证核心师资，首届丝绸之路（敦煌

）文博会礼仪指导教师、儿童礼仪导师、青少年成长指导师、国际注册高级

礼仪培训师，甘肃省就业创业导师。

⚫ 具有十余年教育培训经验以及多年企业内训经验，善于创新学习，现就职于

高校，撰写及发表论文多篇，并结合培训经历主持的《参与式教学方法在高

校课堂中的运用》获教学成果一等奖，主持《以创业就业为导向的礼仪实训

课程改革的探索》获教学成果二等奖，指导学生完成“三人行礼仪培训中心

”获省级创新创业大赛三等奖，编写专著《商场如战场》、主编《民航服务

礼仪》教材已被高校作为航空乘务专业学生的教材使用。

⚫ 擅长服务礼仪类、商务礼仪、面试礼仪及仪态礼仪培训等。连续3年担任丝绸

之路（敦煌）文博会礼仪志愿者培训工作。2021年担任第十四届全运会颁奖

礼仪培训导师工作。


